
 

Aula Universidad-Empresa “Estudios y formación en el ámbito laboral” 
 

 

Presente y futuro del Teletrabajo: ¿conoces tus derechos? 

Jueves 23 septiembre 2021 

UCLM - campus de Albacete, Salón de Actos de la Facultad de Educación. Aforo COVID: 39 

personas; retransmisión por Microsoft TEAMS (inscripciones y solicitud de enlace: aquí) 

 

AGENDA 

9:00-9:15 Bienvenida y presentación: José Julián Garde López-Brea, Rector de la UCLM; Luis 

Manuel Monforte, Secretario General de UGT Castilla-La Mancha; Manuel Ortega 

Cantero, Responsable de Universidad e Investigación de FeSP-UGT; Emilia García 

Pérez, Profesora Titular de Universidad del Departamento de Análisis Económico y 

Finanzas y Directora del Aula Universidad-Empresa “Estudios y formación en el 

ámbito laboral”. 

9:15-10:00 Marco regulatorio estatal, regional y en la UCLM. Francisco J. Trillo Párraga, 

Profesor Titular de Universidad del Departamento de Derecho del Trabajo y 

Trabajo Social de la UCLM. 

10:00-10:45 Derechos del teletrabajador y obligaciones del empleador. Isabel Carrascosa 

Peinado, Secretaria de Política Sindical y Empleo de UGT - Castilla-La Mancha. 

10:45-11:15 ¿Puede el teletrabajo afectar a nuestra salud mental? Elena Cucala, Socio 

fundadora de Alenta Equipo. 

11:15-11:30 Pausa café 

11:30-12:00 La deseable desconexión digital del teletrabajador en el ámbito UE. Jesús 

Gallego García, Secretario de Política Internacional de UGT. 

12:00-13:00 Mesa de debate: 

➢ ¿Del presentismo al telepresentismo? 

➢ Continuidad vs ocasionalidad 

➢ Voluntariedad y reversibilidad 

➢ ¿Puede la universidad obligar al trabajador a que acuda al aula / despacho? 

➢ ¿Puede un trabajador negarse a ir al aula / despacho y trabajar desde casa? 

➢ ¿Quién asume los gastos asociados al teletrabajo? 

➢ Igualdad entre teletrabajadores y trabajadores presenciales 

➢ Controles vs flexibilidad horaria 

➢ Y tras la pandemia, ¿qué nos espera? 

13:00-13:25 Propuestas y reivindicaciones a futuro para un teletrabajo más provechoso y 

propicio para todos. José Antonio Montero, Secretario General de la Sección 

sindical UGT-UCLM. 

13:25-13:30 Clausura. Francisco Javier González García, Secretario Provincial UGT-Albacete. 

https://eventos.uclm.es/70590/detail/presente-y-futuro-del-teletrabajo_-conoces-tus-derechos.html

